SO Y TE DPONG THAP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PKKV THAP MUOI Poc lap — Tu do — Hanh phic
S6: 196/QD-BVTM Thap Muoi, ngay 18 thang 6 nam 2024
QUYET PINH

Ban hanh Huéng din trinh tu thwe hién cin 1am sang

GIAM POC BENH VIEN PA KHOA KHU VUC THAP MUOI

Can cir Quyét dinh sé6 802/0P-SYT ngay 14/6/2024 ciia So Y té Pong
Thép ban hanh Quy dinh chirc ning, nhiém vu, quyén han va co cau té chirc ciia
Bénh vien Pa khoa khu viee Thap Muor,

Can cir Thong tw s6 19/2013/TT-BYT ngdy 12/7/2013 ciia B3 Y té vé viéc
hwong dan quan ly chat lwong dich vu kham, chita bénh tai bénh vién;

Can cir Quyét dinh 6858/0D-BYT ngay 18/11/2016 ciia Bg Y té vé viéc
Ban hanh B¢ tiéu chi danh gia chat luwong bénh vién phién ban 2.0.

Theo dé nghi ciia Trudng phong Qudn 1y chat lrong,
QUYET PINH:
Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Hudéng dan trinh tu thuc hién
can lam sang”.
Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3. Truong phong Hanh chinh quan tri, Trudng phong Ké hoach tong
hop, Trudong Phong Quan 1y chat luong, Trudng phong Piéu dudng, Trudng
khoa Kham bénh, Truong khoa Xét nghiém, Truong khoa Chan doan hinh anh
chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay.
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HUONG DAN TRINH TY THU'C HIEN CAN LAM SANG
(Ban hanh kem theo Quyét dinh so 196/OP-BVTM ngay 18/06/2024)

I. MUC PiCH

Quy dinh théng nhét trinh tu thyc hién cc can 1am sang cho ngudi bénh
dén kham, chita bénh ngoai tra tai Bénh vién Pa khoa khu vuc Thap Muoi. Giap
cho ngudi bénh thuan tién trong qua trinh thuc hién cdc can 1am sang tai bénh
vién, nang cao sy hai long ctia nguoi bénh.

II. PHAM VI AP DUNG

Huéng din nay ap dung cho tit ca nguoi bénh dén kham, chita bénh ngoai
trd. Tat ca nhan vién Khoa Kham bénh, Xét nghiém, Chan doan hinh anh.

IV.NOI DUNG HUONG DAN:

Nguoi bénh khi duge chi dinh nhiéu can 1am sang cung luc nhu xét
nghiém; si€u am tong quat; chup X-Quang; do dién ndo; do loang xuong; do
dién tim; si€éu am tim; noi soi da day; nodi soi dai trang; ndi soi tai miii hong;
chup CT... thi ngudi bénh nén thuc hién theo trinh tu sau:

1. Thyc hién xét nghiém:

- Pia diém thyc hi¢én: Ban rat mau xét nghiém (Tai khoa Kham bénh)
hodc tai khoa Xét nghi¢m (Lau 1, khu A)

- bia diém tra két qua: tai khoa Xét nghiém (Lﬁu 1, khu A)
- Thoi gian thue hién va tra két qua: Khdng quéa 120 phat
- Luu y trudce khi thuc hién:

+ Nén thyuc hién vao budi sang va nhin doi trén 8 tiéng trudc khi thuc hién
lay mau.

+ Nguoi bénh duogc chi dinh xét nghiém nudc tiéu va siéu am tong quat
thi thuc hién si€u am tong quat trudec.

+ Di thyc hién hoan tit cac can 1am sang khac va quay lai 1ay két qua xét
nghiém theo thoi gian trén phiéu hen.

2. Siéu Am tong quat:

- Dia diém thuc hién: Phong Siéu am tréng den, Khoa Chan doan hinh anh
(Tang trét, khu A).

- Dia diém tra két qua: Phong Siéu 4m trang den, Khoa Chan doan hinh
anh (Tang trét, khu A).

- Thoi gian thuc hién va tra két qua: Khdng qué 45 phat
- Luu y trudce khi thuc hién:

+ Nén nhin an it nhat 4 tiéng trudc khi lam si€u dm



+ Nguoi bénh can udng nhiéu nudc va nhin tiéu cing bang quang gidp
hinh anh siéu am duogc ro nét.

3. Chup X-quang:

- Dia diém thyuc hién: Phong Chup X-quang, khoa Chan doan hinh anh
(Tang trét, khu A)

. -Dbia diém tra két qua: Phong Chup X-quang, khoa Chan doan hinh anh
(Tang trét, khu A)

- Thoi gian thuc hién va tra két qua: Khdng qué 45 pht

- Luu ¥ trude khi thuc hién:

+ Nhin 4n it nhat 4 tiéng d6i voi chup da day, dai trang, UIV.
+ Thay trang phuc theo huéng dan ciia k§ thuat vién

+ Khong mang theo, deo cac dd trang stc, vat dung kim loai trong khi
chup

~+ Phuy ntr c6 thai hodc nghi ngo c6 thai can bao ngay cho ky thuat vién
biét, tuyét doi1 khong str dung phuong phap nay vi c¢6 thé anh hudéng dén thai nhi.

4. Do dién tim:

- bia diém thyc hién: Phong Po dién tim, khoa Chan doan hinh anh (Tang
trét, khu A)

- bia diém tra két qua: Phong Po dién tim, khoa Chan doan hinh anh
(Tang trét, khu A)

- Thoi gian thuc hién va tra két qua: Khdng qué 30 phat
5. Do dién nio:

- bia diém thyc hién: Phong Do dién nao, khoa Chan doan hinh anh (Téng
trét, khu A)

- Dia diém tra két qua: Phong Po dién ndo, khoa Chan doan hinh anh
(Tang trét, khu A)

- Thoi gian thuc hién va tra két qua: Khdng qué 60 phat

- Luu y trudce khi thyc hién:

+ Nén goi dau sach s& dém trudc ngay thuc hién do. Nhung khong nén sir
dung céc loai dau dudng toc hodc keo tao nép toc.

+ Néu phai thyc hién k¥ thuat di¢n ndo dd, ban cling khong nén uéng ca
phé hoac cac chat kich thich

+ Khi dang st dung thude hodc co dat may tao nhip, ban can phai bao
trudc cho bac si.

+ D4i v6i nhitng bénh nhan do dién ndo gidc ngu thi can thirc mudn va
day sém vao dém hom trudc va khong dugce ngu trong khi cho thuc hién do.



6. Do loang xwong:

- Pia diém thuc hién: Phong Po loang xuong, khoa Chan doan hinh anh
(Tang trét, khu A)

~ -bia diém tra két qua: Phong Do lodng xwong, khoa Chin doan hinh anh
(Tang trét, khu A)

- Thoi gian thue hién va tra két qua: Khdng qué 45 pht
- Luu y trudce khi thuc hién:
+ Khong thyc hién cho Phu nit dang mang thai

+ Thao bo nhitng vat kim loai ra khoi co thé dé khong bi nhidu qua trinh
do

7. Siéu am tim:

- Pia diém thuc hién: Phong Siéu am mau, Khoa Chan doan hinh anh
(Tang trét, khu A).

~ -bia diém tra két qua: Phong Siéu A&m mau, Khoa Chan doan hinh anh
(Tang trét, khu A).

- Thoi gian thyc hién va tra két qua: Khong quéa 45 phut
8. Siéu am thai:
- Dia diém thuc hién: Phong Siéu am mau, Khoa Chan doan hinh anh
(Tang trét, khu A).

- Dia diém tra két qua: Phong Siéu 4m mau, Khoa Chan doan hinh anh
(Tang trét, khu A).

- Thoi gian thuc hién va tra két qua: Khong qua 45 phut
9. Noi soi tai miii hong:

- Pia diém thuc hién: Phong No6i soi tai miit hong, Khoa Kham bénh
(Tang 1, khu A).

- Dia diém tra két qua: Phong Noi soi tai miii hong, Khoa Kham bénh
(Tang 1, khu A).

- Thoi gian thuc hién va tra két qua: Khong qua 30 phut
10. N9i soi thwe quan, da day, ta trang:

~ - bia diém thuc hién: Phong ndi soi thyc quan, da day, ta trang, khoa
Chan doan hinh anh (Tang trét, khu A)

- Pia diém tra két qua: Phong noi soi thuc quan, da day, ta trang, khoa
Chan doan hinh anh (Tang trét, khu A)

- Thoi gian thuc hién va tra két qua: Khdng qué 45 phat

- Luu y trudce khi thuc hién:



mac.

+ Nhin n va han ché uéng nude it nhét 8 tiéng trude khi ndi soi .
+ Théo bo ring gia, mét kinh.

+ Thong bao bac si biét cac thude di tng, thudc dang dung, cac bénh dang

11. Noi soi dai trang:

- bia diém thyc hién: Phong ndi soi dai trang, khoa Chan doan hinh anh

(Tang trét, khu A)

- Pia diém tra két qua: Phong ndi soi dai trang, khoa Chan doan hinh anh

(Tang trét, khu A)

mac.

chup

- Thoi gian thuc hién va tra két qua: Khong qua 45 phut
- Luu y trudce khi thyc hién:

+ Nhin #n it nhét 8 tiéng trudc khi ndi soi .

+ Théo bo cac vat dung ca nhan: mat kinh, dién thoai.

+ Thong bao béc si biét cac thude di tmg, thudc dang dung, cac bénh dang

12. Chup CT:

- bia diém thuc hién: Phong chup CT, (Tﬁng trét, khu B)
- Pia diém tra két qua: Phong chup CT (Tang trét, khu B)
- Thoi gian thyc hién va tra két qua: Khong qua 45 phut

- Luu y trudce khi thuc hién:

+ Thay trang phuc theo huéng dan ciia k§ thuat vién

+ Khong mang theo, deo cac dd trang stc, vat dung kim loai trong khi

+ Phu nit c6 thai hodc nghi ngd c6 thai cAn bao ngay cho ky thuat vién

biét, tuyét d6i khong sir dung phuong phap nay vi c6 thé anh hudng dén thai nhi.
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